— i
o A
%CONFERENCIA MEDICINA MARITII\/yA- EL TRABAJO A BORDO Y LA SALUD DE GENTE DE MAR

/ |
/

LA EVIDENCIA CLINICA Y
LOS ESTANDARES DE APTITUD

EN SALUD DE GENTE DE MAR

Dra. Maite Duque
29-07-2022



AGENDA

INTRODUCCION
DEFINICIONES

ESTANDARES

SALUD DE GENTE DE GENTE DE MAR
CONCLUSION

RECOMENDACIONES




INTRODUCCION
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DEFINICIONES

¥ SALUD MARITIMA:
bienestar fisico, mental y social

TRABAJO MARITIMO: actividades

ESTANDARD: norma, patron o referencia

APTITUD: rutinaria-emergencia



REALIDADES A CONSIDERAR

ROTOCOL

Comprension “profunda” del entorno Maritimo
y sus regulaciones.

ESTANDARES EN
SALUD MARITIMA @ |

Obligacion: condiciones de vida, de trabajo.



GUARDIAS

TRABAJO EXCESIVO
ESPACIOS REDUCIDOS
FATIGA

ESTRES

RUIDO
VIBRACION
FALTA DE SUENO

SALUD DE GENTE DE MAR

VARIABLIDAD



SALUD DE
GENTE DE MAR

World Health Organization. Global status report on noncommunicable
diseases 010.http://www.who.int/nmh/publications/ncd_report_full_en.pdf.

71% de las muertes que se producen en el mundo.
Region de las Americas: 5,5 millones de muertes cada afo.




EXIGENCIA
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certificado del estado general de salud




INTERVENCIONES REALIDADES A CONSIDERAR

SANITARIAS

Implica conocimientos, habilidades y el buen juicio
asociados a la profesion, en todas las situaciones
gue se pueden confrontar en el ejercicio de la
practica clinica en el area de salud maritima.




CONCLUSION

la Gente de Mar ties aborales y de condicion de
vida que incluyen: =
C contratos de tra bajo
. alojamient .~' '
. alimentacién
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